Valsts aizsardzibas maciba




' SATURS

1 VAM kursa mérkis un uzdevumi

n VAM grupu planojums
l VAM nodarbibu planojums «
- VAM vidgja visparizglitojosa b\

Y 4 lestade VAM programmas 7

4 VAM vidéjas profesionalas ievieSanas grafiks

é izglitibas iestade

VAM instruktors

VAM kursa moduli
/ Statistika

Administrativie jautajumi
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Jaunsardzes centrs

VAM KURSA MERKIS UN UZDEVUMI

UZDEVUMI

v/ attistit uz pilsoniskam vértibam un uz pilsonisko apzinu
balstitu Latvijai piederigu personibu, kas aktivi [idzdarbojas
un iesaistas politiskaja un sabiedriskaja dzive;

Veidot aktivu, mobilu un rikoties spé€jigu
sabiedribas locekli, kurs grib un spéj
aizstavet sevi, lidzcilvekus un Latviju krizes - o . . _ _

diuma v/ attistit un veidot izpratni par valsts aizsardzibas prasmém;
gadijuma.

v’ patstavigi pilnveidot savu fizisko sagatavotibu (t. sk. veicot
specifiskus militaros vingrinajumus);

v’ pilnveidot zinasanas un prasmes, kas dod iespé&ju izglitibas
turpinasanai un karjeras veidoSanai valsts aizsardziba;

v’ veicinat skolénu interesi par dienestu Nacionalajos

i brunotajos spekos, militaro specialitasu daudzveidibu.
AIZSARDZIBAS
MACIBA
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“VAM GRUPU PLANOJUMS

1 2 un vairak
instruktors instruktori

Vairak k3 15
skoléni/audzékni

o .15 2 un vairik
skoléni/audzakni macibu grupas

I maciby grupa 2 un vairik
macibu dienas

VALSTS
AIZSARDZIBAS
MACIBA



Jaunsardzes centrs
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VAM VISPAREJAS VIDEJAS IZGLITIBAS IESTADE

Jaunsardzes centrs

) Viena macibu diena
vienu reizi menesi

10. KLASE 11. KLASE

70 macibu stundas macibu gada ietvaros 70 macibu stundas macibu gada ietvaros

INTERESU IZGLITIBA

1 nometne (janijs un jdlijs) = 11 * 1 nometne (janijs un jalijs) = 11
dienas pa 8 H dienas pa 8 H
Kopa: 88 h « Kopa: 88 h

METODE




' SATURS

10
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METODE

VAM PROFESIONALAS VIDEJAS IZGLITIBAS IESTADE

Viena macibu diena
vienu reizi menesi

2.KURSS 3.KURSS

0 macibu stundas macibu gada 70 macibu stundas macibu gada
ietvaros ietvaros

INTERESU IZGLITIBA

1 nometne (janijs un jalijs) = 0 ez (junijs un jalijs) =
11 dienas pa 8 H 11 dienas pa 8 H
Kopa: 88 h e Kopa:88h

4 .KURSS

> Prakse NBS — max.
960 macibu stundas

macibu gada ietvaros.
> Kopa: 960 h

Prakse 4. kursa var tikt aizstata ar
piedavato praksi NBS.



VAM KURSA UN VAM INTERESU IZGLITIBAS MIJIEDARBIBA

Jaunsardzes centrs

I
Macibu gads Vasara Macibu gads Vasara

. : Rezultats
(SEP-MALI) (JON-AUG) (SEP-MAI) (JUN-AUG)

_ _ Aktivs, mobils un
Visparéjas 1. Macibu gads 2. Macibu gads koties spéiigs
oy men (70 stundas) (70 stundas) o =1al
vidéjas | | { jaunietis, kurs grib
i i T R
izgfitibas [ Valsts aizsa{dzibas prasmes optipélé limeni ‘ unvar a.lzs-tavet
specializétais k T \ sevi, lidzcilvékus un
VAM kurss \ i \ Latviju krizes
\ I gadijuma
‘ 1.Va \ 2 Va \ +ar padzilinatam
Interesu - vasaras ] { - vasaras prasmém, lideribas
izglitibas (_hometne NomeEme praksi un draugiem
VAM vasaras ( Padzilinatas valsts aizsardzibas prasmes ) visa Latvija
nometnes Prakse komandas vadiSana un lideriba
L «TikloSanas» regionala un nacionala limeni )
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Jaunsardzes centrs
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~ VAM KURSA MODULI

“ 3
Jaunsardzes centrs

Pilsoniska aktivitate valsts drosibas
konteksta

Noturiba krizes situacijas un vadiba

Valsts aizsardzibas iemanas

VALSTS
AIZSARDZIBAS
MACIBA
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VAM KURSA MODULI

Jaunsardzes centrs

Pilsoniska aktivitate valsts drosibas konteksta - N

leteicamais laiks modula apguvei
19 macibu stundas

- J

modu!a apguves merkis: \

v’ iepazistoties, analizéjot un diskutéjot

par dazadam pilsoniskas aktivitates formam no valsts apdraudéjuma skatu punkta

v veidot un nostiprinat izpratni

par valsts attistibas un aizsardzibas pamatprincipiem un individualas pilsoniskas atbildibas nozimi, radot
gribu aizsargat Latviju;

v/ attistit un stiprinat

uz pilsoniskam vértibam un apzinu balstitu Latvijai piederigu personibu, kura aktivi lidzdarbojas
politiskaja un sabiedriskaja dzive ka lokala, ta regionala un nacionala [imeni

N /
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VAM KURSA MODULI

Jaunsardzes centrs

Pilsoniska aktivitate valsts drosibas konteksta

VALSTS
AIZSARDZIBAS
MACIBA



VAM KURSA MODULI

Jaunsardzes centrs

Noturiba krizes situacijas un vadiba 4 R
leteicamais laiks modula apguvei
7 macibu stundas

\ J
/Modu!a apguves merkis: \
v’ iepazistoties ar visaptveros$as valsts aizsardzibas sistému,
veidot izpratni par individa lomu valsts drosSibas stiprinasana un sadarbibas efektivitati socialpolitisko
procesu ietekmeésana;
v' diskutéjot, analizéjot un modeléjot dazadus lideribas un vadibas mode|us, praktiska darbiba

gut pieredzi un attistit publiskas uzstasanas un vadibas prasmes, radot pamatu izglitibas turpinasanai
un savas karjeras veidoSanai.

YA k /




VAM KURSA MODULI

“ 3
Jaunsardzes centrs

Noturiba krizes situacijas un vadiba

VALSTS
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VAM KURSA MODULI

Jaunsardzes centrs

4 )
leteicamais laiks modula apguvei
114 macibu stundas

\_ J

/Modu!a apguves merkis: \

v’ veidot un attistit ricibai krizes situacija un valsts aizsardzibai noderigas prasmes;
v’ veicinat _mérktiecigu izglitoSanos valsts aizsardzibas joma, biedriskuma, lideribas, drossirdibas,

v’ rosinat_interesi izglitibas turpinasanai un karjeras veidoSanai visaptvero$as valsts aizsardzibas
sistémas ietvaros;

v klat par aktivu, mobilu un rikoties spéjigu sabiedribas locekli, kur§ grib un spéj aizstavet sevi,
[idzcilvekus un Latviju krizes gadijuma.

e /
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VAM KURSA MODUL]

<
Jaunsardzes centrs

Valsts aizsardzibas iemanas

VALSTS
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MACIBA
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Jaunsardzes centrs
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'VAM NODARBIBU PLANOJUMS

Jaunsardzes centrs

VAM kursa 1. macibu gada tematu parskats

Septembris Oktobris Novembris Decembris Janvaris Februaris Marts Aprilis
Normativie akti Militara Noturiba krizes Pilsoniska Normativie akti Drosa apieSanas | Drosa apieSanas | Drosa apieSanas Pilsoniska
topografija un situacijas un aktivitate valsts ar ieroCiem un ar ierociem un ar iero¢iem un aktivitate valsts
lerindas prasmes orientésanas vadiba droSibas Lauka kaujas Sausana ar Sausana ar Sausana ar drosibas
konteksta iemanas pneimatiku pneimatiku pneimatiku konteksta
Noturiba krizes Lauka kaujas Pilsoniska
s situacijas un iemanas aktivitate valsts Militara Pilsoniska Sakaru Militara Sakaru lerindas prasmes
No vienkarsa uz )
sarezgito ¥ 4 vadiba drosibas topografija un aktivitate valsts proceduras un topografija un proceduras un
konteksta orientésanas drosibas kiberdrosiba orientésanas kiberdrosiba Drosa apiesanas
Lauka kaujas konteksta ar ieroiem un
DroSiba pirms
praktiskas darbibas iemanas Lauka kaujas lerindas prasmes Lauka kaujas Sakaru Lauka kaujas Sausana ar
iemanas iemanas procediras un iemanas pneimatiku
kiberdrosiba
Atseviskie elementi
pirms kompleksiem
uzdevumiem

VALSTS
AIZSARDZIBAS
MACIBA



Jaunsardzes centrs

Septembris

'VAM NODARBIBU PLANOJUMS

Oktobris

VAM kursa 2. macibu gada tematu parskats

Novembris

Decembris

Janvaris

Februaris

Marts

Aprilis

Drosa apie$anas ar
ierociem un
Sausana ar

pneimatiku

Militara topografija

un orientésanas

S Sakaru procediiras

Lauka kaujas

iemanas

Militara topografija

un orientésanas

Drosa apiesanas ar
ieroiemun
Sausana ar

pneimatiku

Pilsoniska aktivitate
valsts drosSibas

konteksta

lerindas prasmes

Noturiba krizes

situacijas un vadiba

Pilsoniska aktivitate
valsts drosibas

konteksta

Normativie akti

Lauka kaujas

iemanas

Sakaru proceduras
un kiberdrosiba

Militara topografija

un orientésanas

Normativie akti

Pilsoniska aktivitate
valsts drosibas

konteksta

Militara topografija

un orientésanas

Noturiba krizes

situacijas un vadiba

Normativie akti

Drosa apiesanas ar
ieroiem un
Sausana ar

pneimatiku

lerindas prasmes

Militara topografija

un orientésanas

Drosa apieSanas ar
ierociem un
Sausana ar

pneimatiku

Lauka kaujas

iemanas

Militara topografija

un orientésanas

Drosa apiesanas ar
ieroiem un
Sausana ar

pneimatiku

Lauka kaujas

iemanas

No vienkarsa uz )
sarezgito ' un kiberdrosiba
Lauka kaujas
Drosiba pirms .
iemanas
praktiskas darbibas =
AtseviSkie elementi
pirms kompleksiem
uzdevumiem
VALSTS
AIZSARDZIBAS

MACIBA



Jaunsardzes centrs

VAM NODARBIBU PLANOJUMS

1 - Septembris Téma Teorija/Prakse Norises vieta N
_ . - Teorétisko zinasanu apgu
1.stunda 0800-0840 Ievads prezentacija par VAM T " <abalansata ar ora ktiskér?li
2.stunda | 0850-0930 Jaunsargu étikas kodekss, jaunsarga pienakumi T aktivitatem
SEHLITEE 0940-1020 Drosibas noteifukrfl??; ﬁzzmaigzzﬁubg n pasakumos T -
T T —— J ut_v gfl o ,u 'pd‘ o Dazadas macibu me?f&es:
aravira pienakumi pirms stasanas ierinda un ierinda, noteikumos L e
4stunda | 1030-1110 lietotie termini un definicijas T praktiskie militarie vingrinajumi
diskusijas
5.stunda 1120-1200 Pamatstaja, stavoklis «Brivi», pagriezieni uz vietas P | gadijuma izpétes
T : — — - l politisko lomu spéles
6.stunda 1240-1320 Pamatstaja, stavoklis «Brivi», pagriezieni uz vietas P : grupas vadigana
7.stunda | 1330-1410 Parvietosanas (solu veidi) p \fubliska sava viedok|a aizstavésana
raktiskie darbi
8.stunda 1420-1500 Kajnieka individuala ekipgjuma sagatavosana uzdevumam P '%k P
‘. \ .
-3 N
1 - Aprilis Tema Teorija/Prakse Norises vieta ; Telpas ' .
ATKARTOJUMS: Dazadi SauSanas stavokli; Precizas Sausanas ~*klasé, sporta zalg, Slééﬁ
1.stunda | 0800-0840 | pamatprincipi; Komandas uz ugunslinijas; «Darbibas ar iero¢iem P Sautuveé i
tests» ¥ ) ] }
2.stunda | 0850-0930 Praktiska Sausana ar pneimatiku «Grup&sanay, «Piesaude» P \ Arplfs telpa_m y
. *stadiona, parka, meza
3.stunda | 0940-1020 Praktiska Sausana ar pneimatiku «Gulus» ar balstu P \
4.stunda | 1030-1110 Praktiska Sausana ar pneimatiku «Gulus» ar balstu P \\\\_, .
gj 5.stunda | 1120-1200 Balss procediiras; Fongtiskais alfabéts P+Tests
6.stunda | 1240-1320 Mérka norade T
VALSTS = =
AR 7.stunda | 1330-1410 Meérka norade P
MACIBA 8.stunda | 1420-1500 Meérka norade P+Tests




Jaunsardzes centrs
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Jaunsardzes centrs

lemums VAM ieklausana vidgjas

_/ 2018.gada 7.junijs Saeimas
izglitibas standarta

Ministru kabineta 03.09.2019.
noteikumi Nr.416 «Noteikumi par
valsts visparéjas vidgjas izglitibas
standartu un visparéjas videjas

\__izglitibas programmu paraugiem.» /

2018. gads



Jaunsardzes centrs
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VAM INSTRUKTORS

Jaunsardzes centrs

Pedagogiska
izglitiba

Karavirs
zemessargs,

Klatiene / LSPA absolvents - rezerves karavirs
pekitiens Profesionalas
augstakas izglitibas
bakalaura studiju
programma
“Veseliba, fiziska
aktivitate un
drosiba”

INSTRUKTORS

NBS /

VALSTS VAM kursi
AIZSARDZIBAS
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STATISTIKA

Jaunsardzes centrs

2018./2019. macibu gads

2019./2020.macibu gads

2020./2021.macibu gads

9

Izglitibas iestazu

skaits =
Sko_le_nu SkaI’ES 162
macibu gada
Skolenu skz_nts 67
nometnée
Jaunsardzes
centra instruktori 13

— VAM skolotaji

VALSTS
AIZSARDZIBAS
MACIBA

Kopa: 53
10.klase — 50
11.klase - 13

Kopa: 1018
10.klase — 875
11.klase — 143

10.klase — 73
11.klase — 41

43

Kopa: 69
10.klase — 60
11.klase - 50

Kopa: 1945

10.klase — 1259
11.klase — 686

65




STATISTIKA 2020./2021.mg. |

ey
Jaunsardzes centrs
Bl 16
: mm 452
3889 10
16
mm 387 /SUZ
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Jaunsardzes centrs
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Administrativie jautajumi 10
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ADMINISTRATIVIE JAUTAJUMI

i Skolas izveido savu izglitibas programmas piedavajumu J

Veidojot savu izglitibas programmu, vasts
skola var piedavat specializétus kursus * VA“ MK

Skoléns izvélas no skolas piedavatajiem kursiem ]




VESELIBAS, DROSIBAS UN FIZISKAS AKTIVITATES
MACIBU JOMA.

SPECIALIZETIE
PAMATKURSI UN PADZILINATIE KURSI KURSI BRIVAI IZVELEI

AUGSTAKAIS

OPTIMALAIS

Sports un
veseliba

Valsts aizsardzibas
maciba

VISPARIGAIS

VALSTS
AIZSARDZIBAS
MACIBA
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ADMINISTRATIVIE JAUTAJUMI

-~

SNHES

L

A

R |
SR\ “
Jaunsardzes centrs

VAM kursa
instruktori
pilda skolas N
- . . apguves
Konsultacijas - e-klasi. el
_ vertéjumi -
macibu - .
. v atzimes tipa
priekSmeta e
) vertéjumi
instruktora .
Valsts dalai no
. _ un skolas
aizsardzibas . L kursa
_ vienosanas .
macibas tematiem
specializéta VAM audzékna
kursa bonusi
programmas Praktisko iemanu JC instruktoru
paraugs . e
nometne - ikgadéeja
brivpratibas kvalifikacija
princips / (janvaris /

VALSTS
VA“ AZSARDZIEAS atlase augusts)
MACIBA



Jaunsardzes centrs

Jaunsardzes
centrs apnemas
Istenot valsts
aizsardzibas
macibu, ja:

VALSTS
AIZSARDZIBAS
MACIBA

Administrativie jautajumi

skolénu skaits viena VAM nodarbiba:
minimums 10
maksimums 15

izglitibas iestade var nodrosSinat macibu
klasi

izglitibas iestade var nodrosSinat
atsevisku
apsildamu
noliktavu nodarbibu materialu uzglabasanai

izglitibas iestades administracijas vélme un
iespéja pielagot macibu procesu
(1 diena 1 reize ménesi)



PALDIES PAR
UZMANIBU

VALSTS
AIZSARDZIBAS
MACIBA




